
MONTANT DE LA COTISATION 2026

Adultes : 12 €
Jeunes de moins de 26 ans et personnes à faibles ressources : 3 €
Parrainage (adulte + parrainage d’un jeune de moins de 30 ans) : 14 €

Bulletin à retourner avec votre chèque* à l’adresse suivante : 
ADPCR - Hôtel de Ville - BP 330 - 50010 SAINT-LO CEDEX

* Info paiement :
Pour régler votre cotisation, vous pouvez effectuer un virement bancaire directement sur le compte ci-après. 
Dans ce cas, adressez-nous le bulletin d’adhésion sur notre boîte mail : adpcr.saint-lo@orange.fr

RELEVÉ D’IDENTITÉ BANCAIRE - IBAN
CRÉDIT AGRICOLE NORMANDIE

Banque
16606

Guichet
10012

Numéro de compte
84844108221

Clé
16

IBAN Etranger : FR76 1660 6100 1284 8441 0822 116			   BIC : AGRIFRPP866

Domiciliation : Coutances Centre (10012) - Tél : 0233727326

Nom et adresse du titulaire : Assoc. ADPCR - 16 rue des Canevas - 50560 Gouville-sur-mer

Bulletin d’adhésion à l’ADPCR • Année 2026

LE PARRAINAGE
L’âge moyen des adhérents de l’ADPCR est en constante augmentation. Le développement des trans-
ports en commun est primordial pour l’aménagement du territoire, l’environnement, le développement 
durable et le pouvoir d’achat. Notre devoir est d’informer les jeunes afin qu’ils les utilisent de plus en 
plus et nous fassent part de leurs réflexions pour nous permettre d’obtenir des dessertes correspon-
dant aux besoins de tous. A cet effet, nous vous proposons de parrainer un jeune de moins de 30 ans, 
il sera considéré comme adhérent et recevra chaque trimestre, par mail, notre bulletin ADPCR-INFOS.

Dans ce cas, votre adhésion est majorée de 2 € par jeune parrainé.

Nom et Prénom du jeune parrainé : 

Date de naissance : 				            Adresse e-mail :

Nom : 					      		  Prénom :					      

Adresse : 										        

Code Postal : 						      Ville :						       

Téléphone : 						      Adresse e-mail : 				  


